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IPF@%)Y Vamos poupar!
B a n k As aventuras dos Guerreiros Financeiros

inancial Literacy

Com a ajuda dos
herdis David, Isabel
e Luisa, vamos
aprender tudo
sobre dinheiro!

Eu sou a

Joana e este é
O Meu iIrmao

Rodrigo

Eu sou a
Isabel!
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Numa ferya longingua,
animais magicos bebiam
égua junto & um castelo

Desculpe, estava : =

a olhar para este
belo castelo.

Se nao comprar o
castelo, terei mais
dinheiro para gastar
nas minhas férias no
préximo més.

Adeus! Muito
obrigada!

. / suficienteparao N

comprar, mas ndo |

tenho a certezase ™
o devo fazer.




0l4, Joana!
Aprendeste a
1 poupar dinheiro |

A poupanca pode, por vezes,
ser dificil. E preciso ter
muita vontade e estar
consciente dos gastos
apenas por desejo, Mesmo
uma pequena quantia
poupada pode ajudar.

1L]

Pensar antes de gastar e
BN tomar boas decisdes vai
——/"1 ajudar-te a poupar para as

tuas necessidades no futuro.

Nao vou comprar o
castelo e vou continuar a

&5 fazer as tarefas em casa.

Vou guardar tudo para as
minhas férias.

Um centavo poupado
hoje significa muito
dinheiro para o futuro!

Significa que,
antes de gastares o
teu dinheiro,
pensaste no futuro
e, em vez disso,
poupaste-o.




Dicas para os pais

Envolva toda a familia, apenas com alguns passos simples:

- Demonstrar: Mostre as criangas que pode ter dinheiro na sua carteira que néo precisa de
gastar. Esta a guardar esse dinheiro para mais tarde.

- Desenvolver o entendimento: Explique as criangas o que significa poupar dinheiro e o que
se pode conseguir com essa poupanga.

- Proporcionar oportunidades: possibilite aos seus filhos realizar tarefas domésticas, em
troca de uma recompensa financeira. Poderdo comegar a receber dinheiro em troca de um trabalho
responsavel.

- Discutir: Reflita com os seus filhos sobre o esforgo envolvido na poupan¢a. Explique que de-
cidir ndo gastar dinheiro em algo que quer mas n&o precisa é dificil, mas poupar dinheiro para algo
no futuro & mais seguro e mais inteligente.

Atividade Divertida para Jovens Aprendizes

Colorir o mealheiro e poupa algum dinheiro
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