
Vamos poupar!
As aventuras dos Guerreiros Financeiros

Banda Desenhada 9 - Dezembro - Fazer um empréstimo

Eu sou a Joana e 
este é o meu 

irmão Rodrigo

Com a ajuda dos 
heróis David, Isabel 

e Luísa, vamos 
aprender tudo sobre 

dinheiro!

Eu sou o 
David! Eu sou a 

Luísa! Eu sou a 
Isabel!







Dicas para os pais
Envolva toda a família, apenas com alguns passos simples:

Desenvolver o entendimento: Ajude as crianças a compreender o que significa pedir dinheiro 
emprestado a um banco ou a um amigo. Explique-lhes que, muitas vezes, os empréstimos só 

são realizados quando surgem despesas inesperadas (como substituir a máquina de lavar 
roupa ou arranjar o carro), mas que os empréstimos também podem ser feitos para ajudar as 

famílias a pagar bens (como um sofá novo ou para comprar uma nova casa). 
Explicar: fale com as crianças sobre alguns termos e condições básicas para contrair um 

empréstimo. Fale-lhes do reembolso dos juros e explique brevemente o que acontece quando 
não paga o seu empréstimo (criação de dívida). Fale sobre a importância do reembolso do 
empréstimo, apenas devendo contrair empréstimos no contexto das suas possibilidades. 

Proporcionar Oportunidades: Permita que as crianças tenham a experiência de contrair um 
empréstimo. Deixe-as pedir emprestado uma pequena quantia de dinheiro a si ou que a retirem 
das suas contas poupança e ajude-as a criar um plano de reembolso para garantir o retorno do 

dinheiro.
 

Atividade Divertida para Jovens 
Aprendizes

Devolve os itens emprestados. Faz corresponder os itens às 
pessoas e lugares para os quais devem ser devolvidos.

O apoio da Comissão Europeia à produção desta 
publicação não constitui um aval do seu conteúdo, 
que reflete unicamente o ponto de vista dos autores, e 
a Comissão não pode ser considerada responsável 
pormeventuais utilizações que possam ser feitas com 
as informações nela contidas.
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