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Eu sou a Joana e 
este é o meu 

irmão Rodrigo

Com a ajuda dos 
heróis David, Isabel 

e Luísa, vamos 
aprender tudo sobre 

dinheiro!

Eu sou o 
David! Eu sou a 

Luísa! Eu sou a 
Isabel!







Dicas para os pais
Envolva toda a família, apenas com alguns passos simples:

Prática: Empreste pequenas somas de dinheiro às crianças, mas estabeleça condições firmes 
de empréstimo. Por exemplo: empreste-lhes 5€, mas diga-lhes que terão de reembolsar 5,50€. 

A aplicação das condições será importante para ajudar a compreender a lição.
Explicar: Explique às crianças o conceito de juros. O juro poderá não lhes parecer um grande 

problema no início, mas dê-lhes um exemplo - talvez com o seu cartão de crédito - e ajude-os a 
compreender que os juros podem aumentar se não forem pagos.

Discutir: Explique a diferença entre dívidas boas e más. Nem todas as dívidas são más. Por 
vezes, o dinheiro é aplicado em investimentos futuros, como ir para a faculdade ou comprar 

uma casa.

Atividade Divertida para Jovens 
Aprendizes

O apoio da Comissão Europeia à produção desta 
publicação não constitui um aval do seu conteúdo, 
que reflete unicamente o ponto de vista dos autores, e 
a Comissão não pode ser considerada responsável 
pormeventuais utilizações que possam ser feitas com 
as informações nela contidas.
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