
Vamos poupar!
As aventuras dos Guerreiros Financeiros

Banda Desenhada 11 - Fevereiro - Economia Local

Eu sou a Joana e 
este é o meu 

irmão Rodrigo

Com a ajuda dos 
heróis David, Isabel 

e Luísa, vamos 
aprender tudo sobre 

dinheiro!

Eu sou o 
David! Eu sou a 

Luísa! Eu sou a 
Isabel!







Dicas para os pais
Envolva toda a família, apenas com alguns passos simples:

Demonstrar: Dê um bom exemplo e compre localmente sempre que possível. 
Discutir: Fale com as crianças sobre os diferentes bens e serviços que estão disponíveís na 

sua área de residência
Explicar: Fale sobre a economia local e explique às crianças que a economia tem diferentes 

escalas (local, nacional, europeia e global). Ajude as crianças a compreender que nem todos os 
produtos e serviços são produzidos localmente. Muitas vezes, são provenientes de outro país. 

No entanto, ao comprar os produtos locais, estamos a ajudar os proprietários das lojas a 
manter os seus negócios.

Mantenha-se Positivo: Muitas vezes as discussões em torno da economia são negativas - 
mostre às crianças que ajudar a economia local também pode ter efeitos positivos. 

Porque não envolver toda a família nas compras locais? Passe pelo seu frigorífico e ajude as 
crianças a identificar quais os artigos produzidos localmente e quais os artigos provenientes de 
produtores europeus ou mundiais. Pode comprar artigos que vieram da Europa na sua área de 

residência? Faça o mesmo noutras partes da sua casa - veja roupas, brinquedos e jogos, 
artesanato, etc.

Atividade Divertida para Jovens 
Aprendizes

Colorir de azul os produtores e de vermelho os consumidores.

O apoio da Comissão Europeia à produção desta 
publicação não constitui um aval do seu conteúdo, 
que reflete unicamente o ponto de vista dos autores, e 
a Comissão não pode ser considerada responsável 
pormeventuais utilizações que possam ser feitas com 
as informações nela contidas.
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