Uvodni vzdélavaci

program
Workshop €. 5
Téma: Sporeni
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Projektovy tym projektu Piggy Bank vytvofil sérii osmi puldennich workshop( pro rodice. Cilem

Erasmus+

workshopu Cislo 1 aZ 6 je rozvijet schopnosti finan¢ni gramotnosti rodict. Cilem workshop cislo

7 a 8 je podpora rodicl v jejich roli zprostfedkovatel( rodinného uceni.

Vitejte u workshopu cislo 5!

Tématem tohoto workshopu je spofeni. Po absolvovani tohoto workshopu budou rodic¢e schopni:

= Hrat aktivnéjsi roli ve vychové déti k finanéni gramotnosti.

= Vysvétlit otdzky tykajici se tématu workshopu - Sporeni.

* VlyuZit nové moderni online vzdélavaci nastroje, konkrétné Unikové mistnosti ¢islo 9 a 10
projektu Piggy Bank.

= Vysvétlit pozitivni a negativni scénar tykajici se tématu ,,Proc je dulezité spofit?”.

* Popsat pozitivni a negativni scénar tykajici se tématu ,,Urokové sazby a investice”.

=  Promluvit si a diskutovat s détmi, zejména s teenagery, o rliznych tématech financni
gramotnosti.

= PouZivat praktické tipy, jak rozvijet finanéni gramotnost déti.

V prabéhu workshopu si navic rodi¢e vymeéni mnoho praktickych zkusenosti s ostatnimi rodici na

téma vychovy déti a finanéni gramotnosti déti. Jednoduse receno, absolvovanim workshopu se

stanou lepsimi rodici.
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AKTIVITA 1

Zahajeni workshopu, pfedstaveni cild workshopu

Na zacatku workshopu by mél lektor ucastniky privitat a kratce je sezndmit s programem a cili
workshopu. Cile tohoto workshopu jsou nasleduijici.

Cile workshopu
Po absolvovani tohoto workshopu budou rodice schopni:

= Hrat aktivnéjsi roli ve vychové déti k finanéni gramotnosti.

= Vysvétlit otazky tykajici se tématu workshopu - Sporeni.

* VlyuZit nové moderni online vzdélavaci nastroje, konkrétné Unikové mistnosti ¢islo 9 a 10
projektu Piggy Bank.

= Vysvétlit pozitivni a negativni scénar tykajici se tématu ,,Proc je dllezité spofrit?“.

» Popsat pozitivni a negativni scénar tykajici se tématu ,Urokové sazby a investice”.

=  Promluvit si a diskutovat s détmi, zejména s teenagery, o rliznych tématech financni
gramotnosti.

= PouZivat praktické tipy, jak rozvijet finanéni gramotnost déti.

AKTIVITA 2

Proc je dilezité spofit? - Negativni a pozitivni scénar

V této &asti workshopu lektor predstavi téma a pozitivni a negativni scénaf. U&astnici budou
diskutovat o obou scéndfich a béhem diskuse si uvédomi, co délaji dobfe a co délaji Spatné ve své
rodiné. Prostfednictvim této vzdélavaci aktivity si ucastnici také vymeéni praktické zkusenosti
tykajici se vychovy déti a teenagerd.

Lektor muZze jako uvod k tématu fici nékolik slov, napfiklad:

Sporeni je uZiteéna strategie. Uspory vdam umozni dosahnout finan¢nich cild, flexibilné utracet za
potfeby a prani, uhradit neoCekavané vydaje a ziskavat Uroky. V Zivoté se setkavame s rliznymi
situacemi. Ne viechny situace jsou pfiznivé. Uspory nam pomahaji vyrovnat se s mnoha
nepfijemnymi situacemi a problémy, které se Zivot ¢as od ¢asu prinasi. Uspory mohou pokryt
vydaje, které se vyskytnou zcela neocekavané a vyzZaduji okamzZitou Uhradu. M{iZe se vam rozbit
lednicka, mlzete si znicit boty, nebo muze pfijit svétova pandemie, ktera na urcitou dobu snizi
vas financni pfijem.
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Negativni scénar: Ekonomicti odbornici radi, Ze je nutné mit Uspory alespon na nékolik mésic
vaseho bézného rodinného Zivota. Také asi mate radi takové ,chytré rady chytrych odbornik(*,
' 7e?! © Ale tato rada je uZite¢na a pravdiva. Neocekdvané situace a neocekavané vydaje jsou
v rodinném Zivoté relativné bézné. V nékterych rodinach nemaji Zzadné Uspory a Ziji od vyplaty
k vyplaté. Utrati vSechny své penize a nespofi si. Pokud dojde k neocekdvané situaci, kterd
vyZaduje vétsi castku penéz, nemohou ji ze svych Uspor uhradit. MUzZe se pokazit televizor,
lednicka nebo auto. MliZete obdrZet fakturu za zvySené naklady, jako je vytapéni nebo energie.
Jeden z rodi¢l mUZe pfijit o praci a byt po urc¢itou dobu nezaméstnany. Dojde-li k podobné situaci,
rodiny bez Uspor jsou nuceny si pQjcit penize. Ve vysledku je mnoho rodin uvéznéno v dluhové

NEGATIVNI

SCENAR

pasti, ve které je Zivot velmi komplikovany a neradostny.

Lektor polozi ucastnikliim nasledujici otazky k diskusi.
=  Proc k tomuto negativnimu scénati dochdzi v nékterych rodinach?
= Jak muZe tento scénar ovlivnit budoucnost déti, napfiklad jejich budouci finan¢ni situaci
v dospélosti?

pozmvni| Pozitivni scénar: V nékterych rodinach pravidelné spofi rodice i déti. Rodi¢e maiji spofici Ucty a
jejich déti maji pokladnicky ¢i prasatka. KdyZ dojde k neocekdavanym vydajam, rodina je muze
scenAR_| zaplatit z Uspor a nemusi si brat pajcku. Rodice ukladaji své Uspory na spofici Ucty a ziskavaji uroky.
Nékteré rodiny také investuji do rliznych investi¢nich nastroj(, jako jsou akcie, investi¢ni fondy,
dluhopisy nebo investuji do mensiho bytu, ktery pronajimaji a vydélavaji penize z prondjmu.
V takovych rodinach se déti uci spofit a rozumét investicnim nastrojlim, které umoznuji penéziim
v prabéhu casu zvySovat jejich hodnotu. KdyZz ma rodina néjaké uspory, Zivot je jednodussi a

prijemnéjsi.

Lektor polozi Gcastniklim nasledujici otazky k diskusi.
= Jaké prekdazky brani fungovani tohoto pozitivniho scénare ve viech rodinach?
= Jak muZe tento scénar ovlivnit budoucnost déti, napriklad jejich budouci financni situaci
v dospélosti?

Na konci této vzdélavaci aktivity mlze lektor shrnout diskusi.
= Co jsme spolecné objevili nebo se naucili?
= Co povaZujete za nejdulezitéjsi?
=  Co bychom si méli zapamatovat z této vzdélavaci aktivity?

AKTIVITA 3

Jak pouzivat unikovou mistnost €. 9 ke zvySeni financ¢ni gramotnosti dospivajicich déti

Lektor mUZe na zacatku aktivity fici nékolik slov, napfiklad:
Vzdéldvani mladych lidi a komunikace s nimi je ndroéna disciplina. S timto tvrzenim se ztotozfuje
vétsina rodicl. Teenagefi v dnesni dobé stale ziraji do svych mobilnich telefonli a nemaji naladu
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ani ¢as se bavit se svymi rodici o finanéni gramotnosti. Proto projekt Piggy Bank vytvofil Unikové
mistnosti. Celkem 12 Unikovych mistnosti pomUze rodi¢lim zaujmout své dospivajici déti a naudit
je dovednostem finanéni gramotnosti. A je skvélé, Zze déti u toho nebudou muset ani odlozit své
milované mobily. VSechny Unikové mistnosti projektu Piggy Bank totiz funguji na mobilnich
telefonech, tabletech i pocitacich. A tyto uUnikové mistnosti vytvareji pfilezitost pro naslednou
komunikaci mezi rodicem a dospivajicim na rdzna témata tykajici se financi a financni
gramotnosti. Rodie musi v praxi otestovat Unikové mistnosti a rozumét jejich fungovani a
obsahu, aby mohli tento moderni vyukovy ndstroj vyuZivat pfi vychové svych déti. Nase
workshopy jsou vynikajici pfileZitosti pro rodi¢e k tomuto praktickému otestovdni unikovych
mistnosti. VasSim ukolem tedy bude vyzkouset Unikovou mistnost ¢islo 3 na mobilu, tabletu nebo
pocitaci.

a:ﬁ Hrani roli

HRANi  Skupina Ucastnikd bude rozdélena do dvojic. Kazda dvojice bude pracovat samostatné. Jeden

ROLI dvojice bude hrat roli teenagera (feknéme ve véku 15 let) a druhy bude hrat roli rodice. Spole¢né
se pokusi vyresit vSechny ukoly Unikové mistnosti ¢islo 9. BEhem, nebo po testovani Unikové
mistnosti, si mohou navzajem klast rzné otazky, které jim prijdou na mysl. Teenager se pta rodice
a rodic¢ se ptd teenagera.

Zde je odkaz na Unikovou mistnost:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSfvF20ZqzTEKyXQ-x2UdqiMewR57c-
k4sXNcB6GST34GrRwlg/viewform

Po dokonceni hrani roli se vSichni Ucastnici spoji do jedné skupiny a lektor se jich zepta na jejich
pocity, zkuSenosti a nazory tykajici se pravé dokoncené aktivity.
Lektor mUzZe pouZit konkrétni otazky, napriklad:

= Jak jste zvladli ukoly unikové mistnosti?

= Jak se vam aktivita libila?

= O cem jste diskutovali?

= Jaké otdzky polozil teenager a jaké rodic?

= Jak byste zapojili tento vzdélavaci nastroj do vychovy svych dospivajicich déti?

’ Na konci kazdé vzdélavaci aktivity nezapomerite ocenit aktivitu a nazory ucastnikd. A pred prvni
L TIP! prestavkou reknéte ucastniklim, jaké obcerstveni je k dispozici, kde jsou toalety a kdy zacina dalsi
. vyukova aktivita.

_—\
ﬁ PRESTAVKA
s

10 min


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfvF2OZqzTEKyXQ-x2UdqiMewR57c-k4sXNcB6GST34GrRwJg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfvF2OZqzTEKyXQ-x2UdqiMewR57c-k4sXNcB6GST34GrRwJg/viewform
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AKTIVITA 4

Urokové sazby a investice - negativni a pozitivni scénaf

V této ¢asti workshopu lektor predstavi téma a pozitivni a negativni scénar. U&astnici budou
diskutovat o obou scéndrich a béhem diskuse si uvédomi, co délaji dobfe a co délaji Spatné ve své
rodiné. Prostfednictvim této vzdélavaci aktivity si Ucastnici také vyméni praktické zkusSenosti
tykajici se vychovy déti a teenager.

Lektor mUze na Uvod k tématu fict nékolik slov, naptiklad:

Svét penéz ma sva pravidla, své odborné terminy, jako jsou napf. Urokové sazby nebo inflace, a
svét penéz ma také své instituce, jako jsou napf. komeréni nebo centrdlni banky. Pokud mate
nedostatek penéz, musite si je pUjcit a za tuto sluzbu, musite zaplatit penize navic, ¢emuz se rikd
urok. Pokud mate dostatek penéz, mizete vytvorit Uspory a ty pUjéite bance tak, Ze je vloZite
napfiklad na spofici icet a banka zase vyplati odménu (Urok) vam. Kromé toho penize ¢asem ztraci
na hodnoté. Za 1 000 K¢ si dnes mUzZete koupit vice zboZi nebo sluzeb, nez za pét let. Divodem je
to, ze mnozstvi penéz v ekonomice roste a jejich skute¢na hodnota klesa. Rychlost této zmény se
méri Cislem zvanym inflace. Inflace méfi rist cen v pribéhu c¢asu. To znamen3, Ze pokud si své
Uspory nechate doma, v pribéhu ¢asu ztrati na hodnoté - nakoupite za né méné zboii a sluzeb
z dvodu rostoucich cen (inflace). To je hlavni dlivod, proc lidé své Uspory investuji. Délaji to
proto, aby ziskali vyssi drok, nez je inflace. Pokud uspéji, maji skutecny, realny zisk. Vyssi urok je
vSak spojen s vyssim rizikem, coz ztéZuje a komplikuje investovani. Zni to docela komplikované,
Ze? Svét financi a investic je pomérné komplikovany.

Negativni scéndf: Pro Zivot je nezbytna alespon zdakladni uUroven finanéni gramotnosti a
porozuméni svétu financi. Cim méné penéziim rozumite, tim vétsi je pravdépodobnost, 7e o né

| prijdete. Mnoho lidi ptiSlo o Uspory, protoZe je néktefi obchodnici presvédcili, aby investovali do
prilis riskantni investice. Mnoho lidi pfislo o penize, protoze je pujcili pratelim a nepodepsali
spravnou smlouvu o pQjcce. V nékterych rodinach prevlada finanéni negramotnost, coz vede ke
Spatnému hospodareni s penézi a plytvani penézi. Investovani Uspor je bez finanéni gramotnosti
riskantné;jsi. Pokud déti v détstvi neziskaji dovednosti finanéni gramotnosti, musi se je v dospélosti
naucit z vlastnich financnich chyb. A je to jsou ¢asto velmi drahé vyukové lekce.

Lektor polozi ucastniklim nasledujici otazky k diskusi.
= Proc¢ k tomuto negativnimu scénafi dochdzi v nékterych rodinach?
= Jak mizZe tento scénar ovlivnit budoucnost déti, napfiklad jejich budouci finan¢ni situaci
v dospélosti?

Pozitivni scénai: Téma finanéni gramotnosti je dnes populdrni. Ve vSech zemich EU existuji
vzdéldvaci programy pro dospélé i déti. V nékterych rodinach védi, Ze ziskani dovednosti finanéni

SCENAR | oramotnosti je moZna nejlepsi finanéni investice vibec. Uvédomuiji si, Ze finanéni fizeni, spofeni a

-6-
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spravné investovani jsou dllezZité dovednosti, které rodiné a jejim ¢lenim prinasi lepsi financni
situaci. V soucasné dobé je na trhu obrovské mnozstvi investicnich prileZitosti a produktd. Nékteré
nastroje jsou jednoduché, napfiklad spofici Ucty, nebo akcie konkrétni firmy. Jiné jsou
komplikované. Nékteré investice maji nizké riziko a nizky drok a jiné jsou extrémné riskantni.
Pokud do néceho investujete, méli byste tomuto produktu dikladné porozumét. Mnoho lidi si
uvédomuje sloZitost svéta financi, takZe naptiklad kupuji byt, ktery pronajimaji a vydélavaji penize
timto zplsobem. Vyhodou je, Ze této investici rozumi a maji ji plné pod kontrolou. To je rozhodné
chytrd strategie. Zkuseni investofi si také uvédomuji potfebu diverzifikovat (rozélenit) své
investice a ne ,,mit vSechna vejce v jednom kosiku“. V nékterych rodinach jeji ¢lenové, pokud maji
prileZitost zvysit svou finanéni gramotnost, tuto mozZnost vyuZivaji. Stoji to za to.

Lektor poloZi ucastniklim nasledujici otazky k diskusi.
= Jaké prekazky brani fungovdani tohoto pozitivniho scénare ve vsech rodindch?
= Jak muZe tento scénar ovlivnit budoucnost déti, napfiklad jejich budouci financni situaci
v dospélosti?

Na konci této vzdélavaci aktivity mlze lektor shrnout diskusi.
= Co jsme spolecné objevili nebo se naucili?

= Co povazZujete za nejdulezitéjsi?
=  Co bychom si méli zapamatovat z této vzdélavaci aktivity?

—
ﬁ AKTIVITA 5
" Jak pouzivat unikovou mistnost €. 10 ke zvySeni financ¢ni gramotnosti dospivajicich déti
50 min

ffﬁﬂ Hrani roli

et Skupina ucastnik( bude rozdélena do dvojic. Kazda dvojice bude pracovat samostatné. Jeden

ROLI . 7 paru bude hrét roli teenagera (feknéme ve véku 15 let) a druhy bude hrat roli rodi¢e. Spole¢né
se pokusi vyresit vSechny ukoly Unikové mistnosti ¢islo 10. BEhem, nebo po ukonéeni testovani
Unikové mistnosti, si mohou navzajem klast rizné otazky, které jim pfijdou na mysl. Teenager se
pta rodice a rodic se pta teenagera.

Zde je odkaz na Unikovou mistnost:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSe04nnXgMUIsHHWUwS5fzObBVePYgYonD17la
dnDukh5pRSL A/viewform

Po dokonéeni hrani roli se vSichni Géastnici spoji do jedné skupiny a lektor se jich zepta na jejich
pocity, zkuSenosti a ndzory tykajici se pravé dokoncené aktivity.
Lektor mUZe pouZit konkrétni otazky, napriklad:

= Jak jste zvladli ukoly unikové mistnosti?

= Jak se vam aktivita libila?

= O c¢em jste diskutovali?


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe04nnXgMUIsHHWUw5fzObBVePYgYonD17IadnDukh5pRSL_A/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe04nnXgMUIsHHWUw5fzObBVePYgYonD17IadnDukh5pRSL_A/viewform
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= Jaké otdzky polozil teenager a jaké rodic?
= Jak byste zapojili tento vzdélavaci nastroj do vychovy svych dospivajicich déti?

PRESTAVKA

AKTIVITA 6

Dobré tipy pro rodice, jak rozvijet financni gramotnost déti

Projekt Piggy Bank také vyvinul vzdéldvaci nastroj pro mladsi déti. Tento vzdélavaci nastroj se
sklada ze sady 12 komiksl na rlizna témata z oblasti finan¢ni gramotnosti. V této ¢asti workshopu
lektor ucastniklim predstavi jeden z téchto komiksQ, ktery se jmenuje ,Spofeni penéz”.

Lektor rozda komiks ucastnikim a oni si ho prectou. Po preéteni zahdji lektor kratkou diskusi.
Lektor mUZe pouZit nékteré z nasledujicich otazek.
= Jak se vam libi komiks z hlediska obsahu a grafiky?
= Jaky je va$ nazor na TIPY PRO RODICE uvedené na zadni strané komiksu?
=  Mate néjaké vlastni tipy nebo osvédcené postupy, které fungovaly dobte pfi vychové
vasich déti k lepSimu porozuméni finanéni gramotnosti?

1 Lektor samoziejmé muzZe pouzit i dalsi otazky, které umozni vyménu osvédcenych postupl mezi
* rodici pfi vychové déti a rozvoji jejich finan¢ni gramotnosti.

AKTIVITA 7

Shrnuti workshopu

Na konci workshopu by mél lektor ucastnikdm poskytnout pfilezitost shrnout ziskané znalosti a
dovednosti. Lektor by mél také pozddat ucastniky o zpétnou vazbu a kratké zhodnoceni
workshopu. Lektor mlze pouZzit napriklad nékteré z nasledujicich otazek:

= Které téma vas béhem workshopu nejvice zaujalo?

= Jaké nové znalosti a dovednosti jste se naucili?

=  Proc je téma ,Sporeni” dllezité?

= Jak se vam libily Unikové mistnosti?

= Je néco, co byste chtéli ve své rodiné zménit nebo vylepsit na zakladé tohoto workshopu?

= Jak se vdm workshop libil?

= Kterd z aktivit se vam libily nejvice a ktera nejméné?

= Co byste se chtéli naucit na pfistim workshopu?

g Na konci workshopu nezapomenite Ucastnikim podékovat za Ucast a ocenit vSe pozitivni, jako je
TIP! napriklad aktivita ucastnik(, jejich nazory, kreativita, praktické zkuSenosti z rodinného Zivota,
spoluprdce s ostatnimi Ucastniky, hrani roli apod.
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