Uvodni vzdélavaci

program
Workshop €. 7

O Téma: Zakladni koncepty
O pedagogiky

O
O
O

O Financial Literacy



00
PRy
Bank - Erasmus+

uvoD

Projektovy tym projektu Piggy Bank vytvofil sérii osmi puldennich workshop( pro rodice. Cilem
workshopu Cislo 1 aZ 6 je rozvijet schopnosti finan¢ni gramotnosti rodica. Cilem workshop cislo

7 a 8 je podpora rodicl v jejich roli zprostfedkovatell rodinného uceni.
Vitejte u workshopu cislo 7!

Tématem tohoto workshopu jsou Zakladni koncepty pedagogiky. Po absolvovani tohoto
workshopu budou rodice schopni:

= Uvédomit si vyznam vychovy a vzdélavani v rodiné a jejich dopad na vzdélavani déti.

=  Rozsifit své pedagogické dovednosti na zakladé zkuSenosti sdilenych ve skupiné.

= |dentifikovat alternativni vzdélavaci pfistupy k feSeni ndro¢nych vychovnych situaci.

= Vyhodnotit vyuZiti riznych forem pedagogiky v rGznych situacich.

= Vyuzit ve vzdélavani praktické tipy a strategie souvisejici s pozitivnim rodi¢ovstvim.

=  Premyslet o vyznamu sebereflexe ve vychové a vzdélavani.

V prabéhu workshopu budou mit Ucastnici navic prilezitost vyménit si své vlastni praktické
zkudenosti a pedagogické pFistupy s ostatnimi rodici v oblasti vychovy déti. U¢asti na tomto

workshopu ziskaji ucastnici vétsi povédomi o roli rodice pfi vzdélavani déti a rozvijeni jejich

financ¢ni gramotnosti.
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AKTIVITA 1

Zahajeni workshopu, pfedstaveni vzdélavacich cild

Na zacatku workshopu lektor privita ucastniky a kratce je seznami s programem a cili workshopu.
Cile tohoto workshopu jsou nasleduijici:

Cile workshopu
Po absolvovani tohoto workshopu budou rodice schopni:

Tématem tohoto workshopu jsou Zakladni koncepty pedagogiky. Po absolvovani tohoto
workshopu budou rodic¢e schopni:

= Uvédomit si vyznam vychovy a vzdélavani v rodiné a jejich dopad na vzdélavani déti.

= Rozsifit své pedagogické dovednosti na zakladé zkusenosti sdilenych ve skupiné.

= |dentifikovat alternativni vzdélavaci pfistupy k reseni naro¢nych vychovnych situaci.

= Vyhodnotit vyuzZiti rGznych forem pedagogiky v rliznych situacich.

= Vyuzit ve vzdélavani praktické tipy a strategie souvisejici s pozitivnim rodi¢ovstvim.

= Pfemyslet o vyznamu sebereflexe ve vychové a vzdélavani.

4 Lektor by mél byt schopen reagovat na potreby Gcastniki workshopu Upravou obsahu a aktivit
\Tip! podle pozadavk( a potreb Ucastnik(. Napriklad pokud skupina Gcastnikd upfednostriuje velmi

aktivni styl uceni, mize lektor zahajit workshop néjakou zahfivaci dynamickou aktivitou (ice-
breaker aktivita). Pokud tak vsak lektor ucini bez ohledu na preference Ucastnikd, mlize ucastniky

vystrasit a odradit. Lektor musi byt v této oblasti flexibilni a empaticky.

S

S~
ﬁ AKTIVITA 2
(s Vzdélavani v rodinném kontextu

30 min

V této ¢asti workshopu lektor sezndmi Ucastniky s vyznamem vzdélavani v rodinném kontextu.
Ucastnici budou diskutovat a sdilet své zkudenosti ze vzdélavani vroli rodi¢é, a budou si

vymeénovat praktické zkusenosti tykajici se jejich vlastnich pristupa.

Lektor mdzZe na uvod k tématu fici nékolik slov, napfiklad:

Pedagogika je véda, ktera zkouma vychovny proces jako jeden z nejvyznamnéjsich jevd. Zkouma
vychovu jako zamérnou cinnost, ktera jedince formuje, zkouma vyvoj vychovy, vzdélavaci proces,
jeho principy, metody a organizacni formy. Role rodicu je ve vychové déti nezastupitelna. Lektor
polozi skupiné nasledujici otdzky:
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Jakou roli hraji rodice ve vzdélavani déti?

Jako roli hraji rodi¢e pfi rozvoji finanéni gramotnosti déti?

Meél by byt rodic také dobrym ucitelem (pedagogem)?

Poté, co se Ucastnici podéli o svlij ndzor, mizZe lektor s ucastniky diskutovat o jejich vlastnich
zkusenostech ohledné vzdélavacich strategii, které funguji nebo nefunguiji v jejich rodiné.

Sdileni dobrych zkuSenosti: Vsichni citime, Ze existuji nékteré pristupy, které funguji |épe, nebo
maji lepsi vysledky nez jiné.
Je vsak dilezité vzit v Uvahu citlivost vyu¢ovaného tématu. Musime vzit v Uvahu nejen citlivost
tématu, ale také jaky je nds konecny cil vyukové lekce, jak dobfe dokazieme vyukovou lekci
zvladnout a jaky dopad miize mit na nase déti. Pokud se pustime do néjakého citlivého tématu,
které nedokazeme zvladnout, mizeme v détech vyvolat zmatek nebo jim dokonce vychovné
ublizit. Napfiklad, pokud jde o teenagery, je docela obtizné je ucit nebo po nich Zadat chovani,
které by mohlo ohrozit jejich image pred jejich kamarady. Nékdy teenagefi odmitaji nase rady a
brani se nasi vychové pravé proto, Ze maji obavy z toho, ze by se ztrapnili ¢i ponizili pred
kamarady.
NeZ se odhodlate ke néjaké vychovné lekci, méli byste zvazit situaci a ujasnit si, jakého vysledku
chcete dosdhnout? A nemuizeme pokladat za dobry vysledek situaci, kdy se ndm podafi prosadit
svou bez ohledu na disledky pro nase dospivajici déti. Méli bychom brat do Uvahy jejich nazory a
postoje, ale také nazory a postoje jejich vrstevnika.
Lektor poté ucastniklim polozi nasledujici otazky k diskusi:
= Co si myslite, Ze podle vasich zkusenosti funguje nejlépe u vasich déti? Jednoduse feceno,
pokud chcete, aby vase déti udélaly néco konkrétniho - napriklad uklidily sv(j pokoj nebo
si udélaly domaci Ukoly. Jak toho dosdhnete nejsnaze?
=  Kdyz chcete zménit néjaké chovani svého dospivajiciho ditéte, co povaZzujete za dobry
vysledek svého vychovného pusobeni?

Ao Lektor samoziejmé maze pouzit i dalsi otdzky, které uznd za vhodné. Cinnosti workshopu lze
T|P- upravit podle potreb uUcastnik( a lektora.

Hlavni obtiZe: Existuji situace nebo témata, u nichZz mize byt obtiznéjsi nez u jinych ziskat pozitivni
vysledek, o ktery se snazime pfi vychové nasich dospivajicich déti. Rodice i ulitelé maji v této
oblasti velmi podobné zkusSenosti a sdileji tyto pocit. V nékterych pripadech mizeme pomérné
snadno urcit divod, proc¢ k tomu dojde, v jinych situacich to vSak neni Gplné zfejmé. Pokud se nam
v nékteré oblasti nedari vychovné plisobit na teenagera, je dobré se zamyslet a najit divody, proc
tomu tak je. Pro¢ nase vychova v urcité situaci selhdva, pro€ nas pristup v konkrétni situaci
nefunguje? Odpovéd na tyto otdzky nds posune k feSeni. Nékdy neni snadné najit odpovédi na
uvedené otazky, protoZe chovani teenagert ovliviiuje mnoho proménnych. Ale vzdy je tu moZnost
poradit se j jinymi rodi¢i nebo jesté Iépe s néjakym odbornikem, ktery s dospivajicimi pracuje.
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Lektor poté ucastniklim poloZi nasledujici otazky k diskuzi:
=V jakych situacich se vdm nedafi vychovné plsobit na své dospivajici déti?
= Co si myslite, Ze mlzZe byt divodem?

Na konci této vzdélavaci aktivity mlzZe lektor shrnout diskusi pomoci nasledujicich otazek:
= Co jsme spolecné objevili nebo se naucili?
= Co povaZujete za nejdllezitéjsi?
= Co bychom si méli zapamatovat z této vzdélavaci aktivity?

AKTIVITA 3

Identifikace pedagogickych pfistupt

Lektor by mél na zacatku aktivity Fict nékolik slov, napfiklad:

KdyZz vezmeme v Uvahu nase osobni zkusenosti s vychovou teenager(, tak jsme vSichni zazili
situace, kdy bylo obtizné teenagera zaujmout a upoutat jeho pozornost a ovlivnit jeho chovani
kyzenym smérem. V nasledujici aktivité se pokusime identifikovat Uspésné pedagogické strategie
pro feSeni takovych situaci. Za timto Ucelem vas pozadam, abyste se uspotadali do dvou skupin.
Poté si kazda ze skupin vybere néjakou typickou situaci, ve které se rodi¢im nedafi vychovné
pUsobit na teenagery. Ve skupiné budete diskutovat o dlvodech, které k tomu vedou. Poté se
pokusite navrhnout alternativni pfistupy, které by mohly vést k lepsim vysledkiim v tomto typu
situaci. Kazda ze skupin poté predstavi vysledky své prace viem a spolecné se pokusime vyvodit
néjaké zavéry.

Lektor by mél ucastniklim pomoci pfi rozdéleni do dvou skupin. Zatimco skupiny pracuiji, je jim
lektor k dispozici a odpovida pfipadné dotazy souvisejici se zadanym ukolem. Cilem je poskytnout
ucastnikiim ¢as na premysleni o narocnych situacich, kterym celi, nebo které mohou nastat mezi
nimi a jejich dospivajicimi détmi.

Poté skupiny sdileji své nazory a vSichni diskutuji o predlozenych alternativach. Na zavér muze
lektor shrnout nazory Ucastnikd prostrednictvim nasledujicich otazek, napfriklad:

= Jaké jsou hlavni zavéry, které z této aktivity mizZzeme vyvodit?

= Jaké pedagogické pfFistupy bychom si méli z této aktivity zapamatovat?

_' | Na konci kazdé vzdélavaci aktivity nezapomente jako lektor ocenit aktivitu a nazory ucastnika.
\ TIP- A pred prvni prestavkou rfeknéte ucastnikiim, jaké obcerstveni maji k dispozici, kde jsou toalety a
— kdy za¢ind dalsi vyukova aktivita.

_—\
ﬁ PRESTAVKA
s

10 min
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AKTIVITA 4

Ruzné formy pedagogiky

V ramci této aktivity predstavi lektor rlizné typy pedagogiky a pozada tcastniky, aby si o kazdém
typu néco zjistily. Na konci lektor pozada ucastniky, aby se podélili o sv(ij nazor na to, co zjistili.
Lektor mdZe na uvod fict nékolik slov, napfiklad:

Pro ucitele i rodi¢e je spolecnda snaha hledat nejlepsi pedagogicky pristup pti vzdélavani
dospivajicich déti. Objevuji se Uplné nové problémy, jako je napfiklad zavislost déti na digitalnich
technologiich a socialnich sitich. Ale zlstavaji i problémy starsi, jakym je napfriklad pfevazujici vliv
na teenagera ze strany kamaradl a vrstevnikd nad vlivem ze strany rodi¢d. Pochopeni riznych
forem pedagogiky nam mUiZe pomoci rozvijet nasi vlastni pedagogiku, nas vlastni pfistup vychové
svych dospivajicich déti.

Tato ¢ast workshopu nasmérfuje rodice kinternetu jako k bohatému zdroji teoretickych i
praktickych informaci o vychové dospivajicich déti. Lektor poté pozada ucastniky, aby provedli na
internetu prizkum a nasli cenné ¢i zajimavé informace na nékolik nasledujicich témat:

Vychova teenager(

Chyby pfi vychové teenagerd.

Co je to Sokratovska metoda?

Poté lektor pozada ucastniky, aby prezentovali cenné ¢i zajimavé informace, které k témto
tématdm nasli. Spolecné také diskutuji, které z téchto informaci a tipl by se dali s Uspéchem
aplikovat v praxi.

Na konci této vzdélavaci aktivity mlze lektor shrnout diskusi pomoci nasledujicich otazek:
= Co jsme spolecné objevili nebo se naucili?
= Co povaZujete za nejdllezitéjsi?
= Co bychom si méli zapamatovat z této vzdélavaci aktivity?

AKTIVITA 5

Pozitivni rodicovstvi

V této aktivité predstavi lektor téma pozitivniho rodi¢ovstvi a pozada ucastniky, aby si o tomto
tématu néco nastudovali. Na konci této aktivity pozadd lektor ucastniky, aby se podélili o své
nazory a o své zaveéry.

Pro uvedeni daného tématu muze lektor sdélit Ucastnikim nékolik nasledujicich vét:
V soucasné dobé existuji nové pristupy, které mohou byt ve vzdélavani uzZitecné. Pozitivni
rodi¢ovstvi je jednim z nich. Je to oblast pozitivni psychologie a zaméruje se na Stésti, odolnost a
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pozitivni vyvoj ditéte. To znamend, Ze pozitivni rodi¢ovstvi se snazi aplikovat takové rodicovské
chovani, které je nejdlleZitéjsi pro podporu pozitivniho rozvoje ditéte.

Lektor poté pozadda ucastniky, aby na internetu nastudovali informace tykajici se pozitivniho
rodi¢ovstvi a aby si zapsali ndpady, které povazuji za uzitec¢né.

Lektor muze fict napfiklad toto:

Nyni bych vds chtél pozadat, abyste si na internetu nastudovali informace o pozitivnim rodi¢ovstvi.
Cilem je zjistit, co to je pozitivni rodicovstvi a co je zakladem tohoto pfistupu. Pokud se vam podafi
najit i zajimavé tipy nebo rady, které z tohoto pfistupu vychdzeji, tak si k nim udélejte kratké
poznamky, abyste se o né mohli podélit s ostatnimi.

Lektor poloZi icastnikiim nasledujici otazky k diskuzi:
= Coje to pozitivni rodi¢ovstvi?
= Co je zdkladem tohoto pfistupu?
= Jaké tipy a strategie z toho, co jste si nastudovali, mohou byt pro vés jako rodice uzite¢né?
= Které strategie, myslenky a tipy z pozitivniho rodi¢ovstvi byste mohli uplatnit pfi vychové
svych déti?

Na konci této vzdélavaci aktivity mGze lektor shrnout diskusi pomoci nasledujicich otazek:
= Co jsme spolecné objevili nebo se naucili?
= Co povaZzujete za nejdllezitéjsi?
= Co bychom si méli zapamatovat z této vzdélavaci aktivity?

_—\
ﬁ PRESTAVKA
s

10 min

e
ﬁ AKTIVITA 6
s Vyznam sebereflexe

20 min

Lektor predstavi téma sebereflexe. Sebereflexe je schopnost pfemyslet o sobé, o svém
jednani a nasledné ho adekvatné posoudit. Zjednodusené sebereflexe = sebehodnoceni.
Sebereflexe je predpokladem pro pfijeti odpovédnosti za sebe a své chovani, a je také
nezbytnd pro hodnoceni vlastniho jednani. Schopnost sebereflexe je projevem inteligence.
Clovék si jejim prostfednictvim uvédomuje nejen své vnitfni pocity a schopnosti, ale také
naléza nové moznosti chovani pro budoucnost. Skrze sebereflexi si jedinec uvédomuje rovnéz
svUj vztah k ostatnim lidem kolem sebe.

Rodic¢ovska sebereflexe umozniuje vnimat a kriticky hodnotit své chovani v roli rodic¢e a hledat
mozna zlepsSeni. Nikdo se nerodi skvélym a bezchybnym rodi¢em. Délame pfi vychové chyby,
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ale sebereflexe ndm umozni si téchto chyb vSimnout, pfiznat si je a najit cestu ke zlepsSeni. To
je cesta, jak se stat lepSim rodi¢em.

Poté lektor pozada ucastniky, aby se podélili o své nazory, a mliZe jim polozit napt. tyto otazky:
= Dokazete si uvédomit, kdyzZ jako rodi¢ udélate chybu?
= Jakou chybu jste ve vychové udélali v posledni dobé?
= Co délate v pripadé, kdyz si uvédomite, Ze délate néjakou chybu ve vychové?
= Mate odvahu zkouset alternativni vychovné postupy?

Lektor samoziejmé muzZe pouZit i dalsi otazky, které umozni diskuzi Gcastnikd na téma rodicovska

nl
\ TIP' sebereflexe.

e

=
ﬁ AKTIVITA 7
s Shrnuti workshopu

10 min

Na konci workshopu by mél lektor Gcastnikiim poskytnout prileZitost shrnout ziskané znalosti a
dovednosti. Lektor by mél také pozadat ucastniky o zpétnou vazbu a kratké zhodnoceni
workshopu. Lektor mlzZe pouzit napriklad nékteré z nasledujicich otazek:

= Které téma vas béhem workshopu nejvice zaujalo?

= Jaké nové znalosti a dovednosti jste se naucili?

= Proc je téma ,Zakladni koncepty pedagogiky” dllezZité?

= Jak se vam aktivity libily?

= Je néco, co byste chtéli ve své rodiné zménit nebo vylepsit na zakladé tohoto workshopu?

= Jak se vam workshop libil?

= Kterd z aktivit se vam libily nejvice a kterd nejméné?

=  Co byste se chtéli naucit na pfistim workshopu?

& ( Na konci workshopu nezapomenite Ucastnikiim podékovat za Ucast a ocenit vSe pozitivni, jako je
l T|P- aktivita ucastnikd, jejich nazory, kreativita, praktické zkusenosti z rodinného Zivota, spoluprace

s ostatnimi ucastniky atd.
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